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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
ОХРАНА ТРУДА
1.1Областьпримененияпрограммы
Рабочая  программа учебной дисциплины является частьюпрограммы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС СПО по специальности 23.02.01Организация перевозок и управление на транспорте (по видам),
Рабочая  программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном профессиональном образовании и профессиональной подготовке по профессиям рабочих 25337 Оператор по обработке перевозочных документов, 15894 Оператор поста централизации, 18401 Сигналист, 18726 Составитель поездов, 17244 Приемосдатчик груза и багажа, 16033 Оператор сортировочной горки, 25354 Оператор при дежурном по станциипри наличии среднего (полного) общего образования. Опыт работы не требуется.
1.2 Место дисциплины в структуре программы  подготовки квалифицированных рабочих, служащих: профессиональный цикл, общепрофессиональная  дисциплина.
В процессе изучения данной дисциплины формируются  следующие общие  и профессиональные компетенции:
ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.
ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность.
ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.
ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.
ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями.
ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), результат выполнения заданий.
ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации.
ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной деятельности.

ПК 1.1. Выполнять операции по осуществлению перевозочного процесса с применением современных информационных технологий управления перевозками.
ПК 1.2. Организовывать работу персонала по обеспечению безопасности перевозок и выбору оптимальных решений при работах в условиях нестандартных и аварийных ситуаций.
ПК 1.3. Оформлять документы, регламентирующие организацию перевозочного процесса.
ПК 2.1. Организовывать работу персонала по планированию и организации перевозочного процесса.
ПК 2.2. Обеспечивать безопасность движения и решать профессиональные задачи посредством применения нормативно-правовых документов.
ПК 2.3. Организовывать работу персонала по технологическому обслуживанию перевозочного процесса.
ПК 3.1. Организовывать работу персонала по обработке перевозочных документов и осуществлению расчетов за услуги, предоставляемые транспортными организациями.
ПК 3.2. Обеспечивать осуществление процесса управления перевозками на основе логистической концепции и организовывать рациональную переработку грузов.
ПК 3.3. Применять в профессиональной деятельности основные положения, регулирующие взаимоотношения пользователей транспорта и перевозчика.
1.3Целиизадачидисциплины–требованиякрезультатамосвоениядисциплины:
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь:
У.1-проводить анализ травмоопасных и вредных факторов в сфере профессиональной деятельности;
У.2- использовать индивидуальные и коллективные средства защиты;
У.3-осуществлять производственный инструктаж рабочих, проводить мероприятия по выполнению охраны труда и производственной санитарии, эксплуатации оборудования и контролировать их соблюдение;
У.4-вести документацию установленного образца по охране труда, соблюдать сроки ее заполнения и условия хранения;
У.5-проводить аттестацию рабочих мест по условиям труда, в том числе оценку условий труда и травмобезопасности.

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать:
З.1-законодательство в области охраны труда;
З.2-особенности обеспечения безопасных условий труда в сфере профессиональной деятельности;
З.3-правовые, нормативные и организационные основы охраны труда в организации;
З.4-правила охраны труда, промышленной санитарии;
3.5-меры предупреждения пожаров и взрывов, действие токсичных веществ на организм человека;
З.6-права и обязанности работников в области охраны труда.

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной дисциплины:
максимальной учебной нагрузки  обучающегося  63 часов, в том числе:
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося  42 час;
самостоятельной работы  обучающегося  21 час.










2. Структура и содержание учебной дисциплины
2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной нагрузки


	Вид учебной работы
	Объем часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	63

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)
	42

	в том числе:
	

	практические занятия
	28

	контрольные работы
	2

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	21

	в том числе:
	

	Промежуточная  аттестация в форме экзамена
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «Охрана труда»

	Наименование
разделов и тем
	Содержание учебного материала, практические занятия, самостоятельная работа
обучающихся
	Объем часов
	Уровень освоения

	1
	2
	3
	4

	Раздел 1. Правовые и организационные основы охраны труда
	
	14
	

	Тема 1.1. Правовые вопросы охраны труда
	

1

	Содержание учебного материала
 Основные направления государственной политики в области охраны труда. Правовое поле; обязанности работника и работодателя в области охраны труда. Обязанности работодателя по созданию безопасных условий труда. Правовые и организационные основы охраны труда. Правовое поле в области охраны труда и производственной безопасности. Реализация основных направлений по обеспечению безопасности труда (правовые, экономические, организационные, технические и санитарно-гигиенические меры).
Трудовой кодекс РФ. Цели, задачи и принципы правового регулирования охраны труда 
	
2


	
2

	
	Самостоятельная работа обучающихся
1.Работа с учебной литературой и конспектирование по теме: Охрана труда несовершеннолетних работников
	2
	

	Тема 1.2. Государственная система управления охраной труда
	
1
	Содержание учебного материала
Основополагающие принципы построения единой государственной системы управления охраной труда. Государственный надзор и контроль за соблюдением трудового законодательства в области охраны труда. Организация и обеспечение прав работников на охрану труда на предприятиях. Обеспечение прав работников на охрану труда
	
2

	
2

	Тема 1.3. Травматизм и профессиональные заболевания
	1
	Содержание учебного материала
Специфика условий труда работников железнодорожного транспорта. Факторы, определяющие повышенную опасность труда. Классификация опасных и вредных производственных факторов. Основные понятия о травматизме и профессиональных заболеваниях. Классификация травматизма. Служебное расследование производственного травматизма и профессиональных заболеваний, порядок оформления документации.
Методы анализа травматизма и профессиональных заболеваний. Причины производственного травматизма. Основные меры по предупреждению травматизма и профессиональных заболеваний
	
2




2
4
	
2

	
	Практические занятия:
Анализ вредных производственных факторов и средств защиты от них ПР№ 1
	
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
1.Работа с учебной литературой и конспектирование по теме: Возмещение вреда, причиненного работникам увечьем или профессиональным заболеванием
	
	

	Тема 1.4. Основы пожарной безопасности
	
1

	Содержание учебного материала
Основные законодательные акты и документы по пожарной безопасности. Ответственность должностных лиц за пожарную безопасность. 
Организация работы по предупреждению пожаров. Виды горения. Пожароопасные свойства веществ и материалов. Пожарные средства.
	
4
	
2

	
	Контрольная работа по теме «Правовые и организационные основы охраны труда»
	2
	

	
	Практическое занятие
Изучение первичных средств пожаротушения. ПР4
	
2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
1.Работа с учебной литературой и конспектирование по теме: Противопожарная защита объекта
	2
	

	Раздел 2. Гигиена труда и производственная санитария
	4
	

	Тема 2.1. Факторы труда и производственной среды





	Содержание учебного материала
	
2
	
2

	
	1

	Определение понятий «гигиена труда», «производственная санитария», «физиология и психология труда». Факторы, влияющие на работоспособность, утомление, производительность труда человека.
Воздушная среда на производстве, меры по ее оздоровлению.
Вредные вещества и их источники, классы опасности вредных веществ и меры защиты от них. Система оповещения работников в производственных помещениях и на подвижном составе. Понятие о шуме и вибрации. Воздействие шума, вибрации и ультразвука на организм человека
	
	

	
	Практические занятия
Изучение средств защиты органов дыхания ПР6
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
1.Подготовка сообщения по теме: Специальная оценка условий труда
	2
	

	Раздел 3. Обеспечение   безопасных условий труда
	24
	


	Тема 3.1. Основы
безопасности работников
железнодорожного
транспорта при нахождении
на путях.
	Содержание учебного материала
	2

	

	
	1
	Основные требования техники безопасности. Проход вдоль пути. Меры
безопасности при пропуске поездов. Переход через пути. Требования безопасности при производстве работ на пути. Требования безопасности при производстве работ на участках пути при движении поездов. Требования безопасности при производстве работ на электрифицированных участках пути.
	
	2

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	Практическое занятие:
Оформление наряда на безопасное производство работ ПР10
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
1.Работа с учебной литературой и конспектирование по теме: Понятие производственной вентиляции и кондиционирования.
	
	

	
	
	4
	

	Тема 3.2. Требования
безопасности при эксплуатации машин,
механизмов и подвижного состава
Безопасность проведения подъёмно-транспортных и погрузочно-разгрузочных работ.
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	1

	Требования безопасности при эксплуатации грузоподъемных машин и механизмов. Требования к обслуживающему персоналу. 

	
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся
Работа с учебной литературой и конспектирование по теме: Правила безопасности технологических процессов механизированной грузовой переработки по видам грузов.
	2
	

	Тема 3.3. Требования безопасности при эксплуатации установок и сосудов, работающих под  давлением. 
	Содержание учебного материала
	

2
	

	
	
1
	Требования к сосудам, работающим под давлением, порядок контроля и испытаний. Окраска, хранение и транспортировка баллонов со сжатыми, сжиженными и растворенными газами.
	
	2

	
	Самостоятельная работа обучающихся
1. Работа с учебной литературой и конспектирование по теме: Техника безопасности при эксплуатации компрессорных установок.
	2



	

	Тема 3.4. Электробезопасность

	Содержание учебного материала
	4
	

	
	1
	Действие электрического тока на организм человека. Критерии электробезопасности. Особенности и виды поражения электрическим током.
	
	2

	
	2
	Факторы, влияющие на степень поражения электрическим током. Опасность прикосновения к токоведущим частям. Опасность шагового напряжения. Защита от статического и атмосферного электричества. Защита от наведённых напряжений.
	
	2

	
	Практическое занятие
Овладение навыками искусственного дыхания и непрямого массажа сердца ПР13
	2
	

	
	Самостоятельная работа обучающихся
Работа с учебной литературой и конспектирование по теме: Транспортировка пострадавшего.  
	
1
	

	Тема3.5 Требования охраны труда и безопасные приемы работы по специальности
	
1. 
	Содержание учебного материала 
Требования охраны труда в документах, регламентирующих работу станции в технологическом процессе. Обеспечение охраны труда при закреплении подвижного состава на станциях..
	4
	2

	
	2
	Порядок ограждения составов поездов и отдельных групп вагонов на станционных путях, требования к охране труда. Последовательность операции по закреплению вагонов. Охрана труда работников, связанных с перевозкой опасных грузов. Классификация опасных грузов. Порядок ликвидации аварийных ситуаций с опасными грузами. Правила охраны труда при перевозке опасных грузов
	
	

	
	Практическое занятие 
Разработка порядка действия работников железнодорожного транспорта в аварийных ситуациях ПР15
	2
	

	  Тема 3.6 Аттестация рабочих мест по условиям труда
	Положение о порядке проведения аттестации рабочих мест по условиям труда.
	2
	2

	
	Аттестация рабочих мест по условиям труда ПР16
	2
	

	Итого:
	63
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ  ПРОГРАММЫ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
3.1. Требования к материально-техническому обеспечению
Для реализации программы учебной дисциплины имеется в наличие учебный  кабинет «Охраны труда».
Оборудование учебного кабинета: 
– посадочные места по количеству обучающихся;
– рабочее место преподавателя;
– комплект учебно-методической документации;
– комплект учебно-наглядных пособий «Охрана труда».
Технические средства обучения: 
– компьютер с лицензионным программным обеспечением;
– мультимедийное оборудование;
– принтер лазерный;
– сканер;
– локальная сеть;
– подключение к глобальной сети Интернет.

3.2. Информационное обеспечение обучения
Перечень рекомендуемых учебных изданий, интернет-ресурсов,      дополнительной литературы

Основные источники: 

1 Охрана труда и промышленная экология [Текст]: учебник для СПО/ В.Т. Медведев и др. – 5-изд., стер. – Москва: Академия, 2013. – 416с.
2 Куликов, О. Н. Охрана труда в металлообрабатывающей  промышленности: учебник  для НПО / О.Н. Куликов, Е. Ролин. – 3-е изд., стер. Москва: Академия, 2010. – 144с.         
3 Куликов, О. Н. Охрана труда при производстве сварочных работ: учебное  пособие для НПО / О.Н. Куликов, Е. Ролин. – 4-е  изд., стер. – Москва: Академия, 2009. – 176с.            
4 Синдеев, Ю.Г. Охрана труда (для газоэлектросварщиков, электриков, механиков, электронщиков и работников легкой промышленности): учебное  пособие для учащихся ПУ и колледжей / Ю.Г. Синдеев. – Ростов на Дону, 2002. – 192с
5 Клочкова, Е.А. Промышленная, пожарная и экологическая безопасность на железнодорожном транспорте [Текст]: учебное  пособие / Е.А. Клочкова. – Москва: УМЦ ЖТ, 2007. – 456с.
6 Клочкова Е.А. Охрана труда на железнодорожном транспорте [Текст]: учебник для техникумов и колледжей ж.-д. трансп./ Е.А. Клочкова.  — Москва: Маршрут, 2004. — 412 с.



Средства массовой информации:
1. Гудок (газета) /Учредитель — ОАО «РЖД». Форма доступа: www.onlinegazeta.info/gazeta_goodok.htm
2. Железнодорожный транспорт (ежемесячный научно-теоретический технико-экономический журнал). Форма доступа: www.zdt-magazine.ru
3. Транспорт России (еженедельная газета). Форма доступа: www.transport-
russia.ru
4. Транспорт Российской Федерации (журнал для специалистов транспортного комплекса). Форма доступа: www.rostransport.com
5. Сайт Министерства транспорта Российской Федерации. Форма доступа: www.mintrans.ru

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯДИСЦИПЛИНЫ
Контрольи оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в процессе и результате проведения практических занятий, заданий при устных и письменных опросах,  а также выполнения, обучающимися, индивидуальных самостоятельных работ.

	Результаты обучения
(освоенные умения, усвоенные знания)
	Коды общих и профессиональных компетенций
	Показатели оценки результатов обучения
	Формы и методы контроля 

	Умения:
	

	У.1- проводить анализ травмоопасных и вредных факторов в сфере профессиональной деятельности
	ОК1-9
ПК1.1-1.3
ПК2.1-2.3
ПК 3.1-3.3
	- классифицировать ОПФ и ВПФ;
- применять на практике умения своевременного определения наличия вредного и опасного фактора на рабочем месте.
	- оценка решения моделируемых ситуационных задач;
- анализ и оценка результатов собеседования;
оценка выполнения практического задания;

	У.2- использовать индивидуальные и коллективные средства защиты
	ОК1-9
ПК1.1-1.3
ПК2.1-2.3
ПК 3.1-3.3
	-  применять по назначению средства индивидуальной и коллективной защиты при производстве работ.
	- оценка решения моделируемых ситуационных задач
оценка выполнения практического задания;

	У.3- осуществлять производственный инструктаж рабочих, проводить мероприятия по выполнению охраны труда и производственной санитарии, эксплуатации оборудования и контролировать их соблюдение
	ОК1-9
ПК1.1-1.3
ПК2.1-2.3
ПК 3.1-3.3
	- порядок и назначение инструктажей по охране труда
- требования охраны труда к производственному микроклимату и санитарии
- требования соблюдения охраны труда при эксплуатации производственного оборудования
- уровни многоступенчатого контроля на предприятиях железной дороги
	оценка решения моделируемых ситуационных задач

- наблюдение и оценка деятельности в процессе выполнения практических работ

	У.4- вести документацию установленного образца по охране труда, соблюдать сроки ее заполнения и условия хранения
	ОК1-9
ПК1.1-1.3
ПК2.1-2.3
ПК 3.1-3.3
	- порядок составления, учета и хранения документации в области охраны труда, включая распоряжения отрасли 
	оценка решения моделируемых ситуационных задач
- наблюдение и оценка деятельности в процессе выполнения практических работ

	У.5- проводить аттестацию рабочих мест по условиям труда, в том числе оценку условий труда и травмобезопасности
	ОК1-9
ПК1.1-1.3
ПК2.1-2.3
ПК 3.1-3.3
	-порядок организации и проведения процедуры специальной оценки условий труда на предприятиях железнодорожной отрасли
- порядок оценки травмобезопасности
-фиксировать результаты проведенных мероприятий
	оценка решения моделируемых ситуационных задач

- наблюдение и оценка деятельности в процессе выполнения практических работ

	Знания:
	

	З.1- законодательство в области охраны труда
	ОК1-9
ПК1.1-1.3
ПК2.1-2.3
ПК 3.1-3.3
	- основную нормативную документацию в области охраны труда, ее уровни
	-оценка решения моделируемых ситуационных задач
оценка выполнения практического задания;

	З.2- особенности обеспечения безопасных условий труда в сфере профессиональной деятельности
	ОК1-9
ПК1.1-1.3
ПК2.1-2.3
ПК 3.1-3.3
	- требования безопасности и охраны труда в процессе трудовой деятельности на предприятиях железной дороги
	-оценка решения моделируемых ситуационных задач;
- анализ и оценка результатов собеседования;
оценка выполнения практического задания;

	З.3- правовые, нормативные и организационные основы охраны труда в организации
	ОК1-9
ПК1.1-1.3
ПК2.1-2.3
ПК 3.1-3.3
	- основные требования нормативных документов, правил и распоряжений предприятия в области охраны труда
	оценка решения моделируемых ситуационных задач
оценка выполнения практического задания;

	З.4- правила охраны труда, промышленной санитарии
	ОК1-9
ПК1.1-1.3
ПК2.1-2.3
ПК 3.1-3.3
	- основные инструкции, требования производственной санитарии
	-оценка решения моделируемых ситуационных задач
-оценка выполнения практического задания;

	З.5- меры предупреждения пожаров и взрывов, действие токсичных веществ на организм человека
	ОК1-9
ПК1.1-1.3
ПК2.1-2.3
ПК 3.1-3.3
	- классификацию и порядок применения средств пожаротушения
- основную документацию в области пожарной безопасности
- пожарную декларацию и документацию на предприятии
	оценка решения моделируемых ситуационных задач;
- анализ и оценка результатов собеседования;
оценка выполнения практического задания;

	З.6- права и обязанности работников в области охраны труда
	ОК1-9
ПК1.1-1.3
ПК2.1-2.3
ПК 3.1-3.3
	- требования трудового кодекса, трудового договора и должностной инструкции в части прав и обязанностей работника в области охраны труда
	оценка решения моделируемых ситуационных задач;
- анализ и оценка результатов собеседования;
оценка выполнения практического задания;
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